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Como cuidar de um cao
por Consultant Dr. William - traduzido por HowStuffWorks Brasil

Introducéo

Em troca de todo o0 amor e satisfacéo que os cées dao as suas familias, eles precisam de varios tipos de
cuidados. Muita dessa atencao precisa ser dada varias vezes ao dia. Entretanto, ndo fique assustado: isso
fara parte de sua rotina familiar. Quanto melhor cuidar de seu cachorro, melhor sera para ambos. Neste
artigo, trataremos dos aspectos essenciais dos cuidados com os cdes, como os citados abaixo.

e Dicas para dar um nome

Nomear seu amigo é uma tarefa prazerosa, mas é bom pensar bem antes. Ambos terdo que
conviver por toda a vida com o nome que vocé escolheu. Ha varias maneiras de sugerir nomes
apropriados para caes, incluindo aparéncia, herancga, caracteristicas especiais e comportamento.
Falaremos de todas elas nesta secdo. Também lhe diremos alguns nomes para cées e alguns
erros ao nomea-los.

e Materiais

Pense em quantos objetos pessoais vocé tem e quantos deles séo indispensaveis a sua saude e
alegria. Os caes precisam de menos acessoérios do que nds, mas 0s objetos ndo deixam de ser
menos vitais. Selecionando os itens apropriados, vocé pode melhorar a salde do seu cdo. Se vocé
ja se aventurou em um pet shop, sabe o quanto pode ser confuso pegar apenas uma coleira ou
guia. Falaremos de todos os itens basicos, como comida e acessorios de beleza e higiene.
Também abordaremos os objetos especiais, como a caixa de transporte.

e Alimentacéo

Nada é mais vital para a saude do seu cdo do que a alimentacao apropriada. Cdes sao comedores
vorazes e essa é uma parte de seu charme. No entanto, significa que vocé precisa estar bem
informado sobre o que dard uma boa salde e energia. Vocé também precisa saber o que poderia
fazer mal, apesar da vontade que o cdo tem de experimentar. Aqui estdo todos os detalhes,
incluindo varias receitas caseiras para comidas deliciosas, nutritivas e econdmicas. Além disso,
responderemos a questdo de sempre: "por que cdes comem plantas"?

e Dicas para adestrar filhotes

Um filhotinho pode amolecer seu coracdo, mas também podem fazer muita sujeira. Quanto mais
cedo seu cachorrinho se acostumar a fazer suas necessidades fisioldgicas fora de casa e no
horario, melhor para todos. E interessante notar que € mais facil fazer isso correlacionando com os
horarios de alimentacéo. Entretanto, ha mais o que ensinar além do adestramento doméstico. Vocé
tem que saber o modo correto de disciplinar bondosamente seu novo cdo quando ele se comporta
mal. Todos os detalhes dessa etapa crucial na vida de seu cao estao nesta secéo.

e Cuidados de beleza e higiene e dicas para o banho

Os cées se sujam e ndo se mantém naturalmente tao limpos quanto gostariamos para que
convivam conosco em nossas casas. Como vocé é o dono, os cuidados de beleza e higiene no
banho sao de sua responsabilidade. Entretanto, ha mais cuidados para seu cdo do que um simples
banho. Vocé ainda tem que cuidar das unhas, dentes, olhos e ouvidos. Nesta secao trataremos de
estratégias para deixar seu tot6 limpo e todos felizes. Também diremos quando é tempo de jogar a
toalha e procurar ajuda profissional.

e Deixando a casa segura
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Deixar sua casa segura para seu céo pode ser tdo desafiador quanto adapta-la para as criancas ou
para situacdes alérgicas. A propdsito, vocé sabe quais tipos de planta doméstica sdo venenosas
para cdes? Vocé pode ficar surpreso ao saber que suas guloseimas favoritas podem fazer muito
mal para o estbmago de seu cdo. Para a salde e alegria de todos, é vital fazer com que a casa
fique segura para o animal e, ainda, adestrar seu toto para que respeite a casa. Nesta sec¢éo,
daremos conselhos indispensaveis para um bom relacionamento entre seu bicho de estimacéo e
sua residéncia.

e Deixando o jardim seguro

A maioria dos caes gosta de passar um tempo no jardim, mas esse lugar agradavel tem seus
desafios e perigos. Primeiro, vocé precisa do tipo certo de cerca para evitar que seu céo circule
pela vizinhanca, onde ele podera ser machucado ou ferir alguém. Veremos a opg¢ao das cercas
invisiveis e dos enforcadores. Todos precisam de um lar e nisso se inclui seu cdo. Diremos como
projetar e construir a casinha de cachorro perfeita. Aprenda como manter seu cdo e seu jardim
seguros e felizes.

e Dicas de identificacao

Quando seu cédo estéa perdido, nada mais importa. Seguir alguns passos simples assim que seu
cdo chega em casa pela primeira vez pode evitar sofrimentos depois. A etiqueta de identificacdo
correta pode trazer seu bicho de volta em questéo de horas. Discutiremos os melhores métodos de
fornecer identificacédo para seu animal. Também falaremos sobre op¢6es de que talvez vocé nunca
tenha ouvido falar. Vocé sabia que alguns donos tatuam seus cées com informacd@es vitais de
identificagdo? O que vocé acha sobre implantes de microchip? Independente do método que vocé
escolha, diremos como registrar a identificacdo de seu animal.

Antes que vocé possa realmente conhecer seu céo, tem que lhe dar um nome. V& para a primeira segao par:
ler algumas dicas sobre o batismo de seu novo amigo.

Dicas para dar nome

Uma das partes mais divertidas de se ter um céo é dar-lhe um nome especial. Entretanto, uma vez que vocé
faz isso, também precisa seguir alguns passos para dar identificacao apropriada para o cao, no caso de ele
se perder. Aqui estdo detalhes abrangentes sobre dar-lhe um nome e identificar o cdo.

O que ha em um nome?

Uma das maneiras mais importantes de se comunicar com seu céo é através do nome dele. Quando ele
escuta o nome, pode pular para chamar a atencéo e ficar pronto para ter bons momentos, mesmo que seja
apenas a hora da refeicao. A escolha do nome correto € uma parte especial de ser dono de um céo. Entéo,
pense cuidadosamente em suas escolhas. Aqui estdo algumas coisas a se considerar, para que vocé fique
no caminho certo.

As aparéncias - Manchinha, Foguinho, Pinguinho ou Preto s&o todos nomes testados e aprovados. A
vantagem € que sdo descritivos, tornando facil identificar seu céo se ele se perder. A desvantagem é que ha
varios caes com esses nomes. Vocé pode querer ser mais criativo, para que seu amigo se destaque da
multiddo. Um cachorro grande, de pernas compridas, com o pélo malhado (um greyhound, por exemplo)
pode ser chamado de Savana ou Tigre - em referéncia as savanas africanas, que poderiam ter produzido um
animal com esse padréo de pélo listrado.

A heranga - investigar a historia da raca é uma boa maneira de achar um nome perfeito. Uma raga
escocesa, como west highland white terrier, terrier escocés ou cairn terrier, podem receber o nome de Murray
ou Stuart. Saféari é apropriado para um baseniji, raca de cées que n&o latem, originaria da Africa. Tundra é urr
nome muito usado para ragas do Norte, como malamutes do Alasca e samoiedas.

Araca - 0s beagles, os bloodhounds e os basset hounds seguirdo seus faros até o fim do mundo. Sniffer
(farejador) € um bom nome para esses cédes, bem como Sherlock ou Cigano. Varios terriers recebem o nome
de Digger (escavador) e é facil saber o porqué. Esses caes foram criados para cacar vermes que vivem em
esconderijos embaixo da terra. Por causa disso, hoje séo propensos a escavar os jardins.

As caracteristicas especiais - por que vocé quis um c8o? Se vocés dois cagardo ou pescardo juntos, pode

escolher o nome de Camarada ou de Amigo. Os border collies sao considerados a raca mais inteligente.
Entédo, que tal dar a seu cdo um nome que faga jus a inteligéncia dele: Einstein ou Newton, por exemplo.
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O nome de registro - 0s criadores muitas vezes dao para a ninhada um tema ou nomes comegando com
uma mesma letra. Uma ninhada com o tema de musica country americana pode ter filhotinhos chamados
Nashville's Yoakam, Nashville's Dolly, Nashville's Reba e Nashville's Waylon. Os nomes de registro podem
incluir o nome do canil ou do pai e da mae. Dessa forma, vocé pode ter Cloverhill's Indian Summer,
Craigwood Higgins of Switchbark ou Magnolia's Prince of Thieves. Apesar de esses homes aparecerem nos
documentos de registro, obviamente ndo sdo uma boa escolha para se usar no cotidiano. O criador ou
proprietario d4 um apelido ou nome de chamado. Craigwood Higgins of Switchbark provavelmente pode ser
Woody para os amigos.

Seus passatempos e interesses - se vocé é fa de esportes, h4 muitos nomes excelentes, ndo importa se
seu jogo é golfe, ténis, basquete, futebol, atletismo ou héquei. Vocé pode dar a um greyhound de andar
ligeiro o nome de Whippet Carl, Jesse ou Flojo. Dar um nome a um boxer também é muito facil. Que tal
Frazier, Ali ou Sugar Ray?

Seus livros, filmes e programas de TV favoritos -  varias cadelas tém o nome de Lassie, em homenagem &
collie famosa nos livros, nos filmes e na TV. No entanto, vocé ndo tem que dar a seu animal de estimacéo o
nome de outro cdo de um filme ou programa de TV. Pegue o0 nome de um de seus personagens favoritos e
coloque em seu céo.

Dicas Uteis - evite nomes que rimam com a palavra ndo, como Negéo, Fofdo ou Amig&o. Vocé néo vai
querer confundir seu filhote quando estiver fazendo o adestramento. Evite nomes longos e dificeis.
Worcestershire pode parecer imponente, mas quando sair de sua boca, a atencéo de seu cao ja estara
voltada para outra coisa. Por fim, esteja certo de que o nome de seu cdo nao causara constrangimento
quando precisar ser chamado na frente dos vizinhos.

Agora veremos as tarefas diarias envolvidas nos cuidados com o céo. Explicaremos como fazé-las serem
Uteis e prazerosas para vocé e para seu bicho de estimacéo.

Materiais

Vocé gastou meses pensando em ter um cdo. Fez uma pesquisa e encontrou o ideal para vocé. Agora o dia
finalmente chegou: vocé vai levar para casa o tot6 de seus sonhos. Entretanto, vocé pode ainda nao estar
pronto. Antes de levar o cdozinho para casa, esteja certo de ter 0s materiais abaixo.

Coleira e etiqueta - encomende uma etiqueta com seu nome e nimero de telefone gravados semanas antes
de levar o cdozinho para casa. Prenda-a na fivela da coleira e coloque ambas em seu cachorrinho antes de
sair do criador ou do abrigo de animais. Enquanto o filhote cresce, verifique se a coleira ndo esta apertada
demais. O ideal é que vocé consiga colocar dois dedos entre ela e 0 pescoco do animal. As coleiras podem
ser feitas de couro ou nylon, ambos materiais duraveis. Entretanto, cdezinhos adoram mastigar e o couro tern
cheiro e textura agradaveis. Se esse material for sua escolha, espere até seu filhote passar da fase de
nascimento dos dentes.

Se vocé tem um filhote ou esta adestrando seu cao, vai precisar de uma coleira de adestramento, também
conhecida como enforcador. Elas sdo um dispositivo de adestramento para ensinar que seu cdo néo deve
puxar vocé enquanto passeiam. Isso s6 deve ser usado para adestrar seu cdo e ndo substitui uma coleira
convencional. A ndo ser que vocé esteja perto para supervisionar, nunca deixe nenhum tipo de coleira em un
cédo preso, pois isso pode esgana-lo ou provocar uma asfixia letal. Pelo mesmo motivo, nunca deixe um
enforcador, seja de nylon ou metal, em um cao sem vigilancia.

Caixa de transporte - todos estamos acostumados com a imagem classica de um cdo com a cabega para
fora do carro, com as orelhas batendo ao vento e a lingua de fora. Entretanto, um carro em movimento néo é
lugar para um cdo de qualquer idade se movimentar liviemente. Vocé precisara de um canil portatil para
colocar seu amigo durante o passeio até o novo lar dele, bem como para futuras visitas ao veterinario e ao
saldo de beleza.

Escolha uma caixa de transporte robusta para acomodar confortavelmente seu cdo e manté-lo seguro em
caso de acidente. Caixas para transporte aéreo sao leves, duraveis e faceis de limpar. Sado adequadas para
viagens aéreas, caso seu cao va fazer passeios pelo mundo e também podem ser usadas no carro, tendo a
alca presa com o cinto de seguranca. As caixas aramadas sdo bem ventiladas e podem ser dobradas quandc
nao estdo em uso. Elas podem ser cobertas, para dar privacidade e protecdo. Os transportadores do tipo
bolsa de tecido sdo confortaveis e faceis de carregar. O topo com ziper e os fechos nas extremidades fazem
com que seja facil colocar o animal e remové-lo. As bolsas séo duraveis e faceis de limpar. Na maioria das
empresas aéreas, esse tipo de transportador é aceitavel para caes que viajardo na cabine, mas as bolsas
ndo podem ser usadas na area de bagagem. Independente do estilo escolhido, esteja certo de que 0s trincos
sdo robustos e as bordas macias. Tenha certeza de que todos os parafusos, porcas e trincos estéo firmes.
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Nao desleixe na qualidade s6 para economizar uns trocados, pois ndo vale a pena arriscar a vida e a
seguranca de seu céo.

Guia - aprender a andar com uma guia é uma das primeiras licbes de etiqueta canina. Compre uma leve e
bem fabricada. As guias de couro séo bonitas e duraveis, mas o 6leo da pele pode manché-las e os filhotes
adoram roé-las. As feitas de nylon sao leves, coloridas e fortes. As correntes séo praticamente indestrutiveis,
mas sdo mais pesadas do que as outras, além de serem barulhentas. Uma guia retratil d4 ao filhote a ilusdo
de liberdade, mas permite que vocé a enrole quando necessario.

Comida - um céo saudavel precisa de combustivel adequado. As necessidades nutricionais mudam durante
a vida. Um filhote precisa de um equilibrio nutricional que é diferente do de um cédo adulto ou idoso. Entao,
converse com seu veterinario, criador ou dono do abrigo para obter recomendac¢8es da comida certa para
seu céo. Esteja certo de que escolheu uma comida rotulada como completa e equilibrada. O ideal é que o
rétulo expresse que o fabricante fez testes para garantir o valor nutricional do alimento.

Antes de levar o céo para casa, descubra qual foi a Ultima vez em que ele comeu, com que freqiiéncia tem
sido alimentado e o que ele estd acostumado a comer. Se vocé planeja usar um alimento diferente,
introduza-o aos poucos, por mais de duas ou trés semanas, misturando a racdo nova com a antiga. Uma
mudanca radical na dieta pode causar vomitos ou diarréia.

Vasilhas - as vasilhas para dgua e comida estéo disponiveis em uma grande variedade de materiais. Cada
um tem suas vantagens e desvantagens. Tigelas de metal sdo praticas, duram por anos e sao faceis de
limpar. Entretanto, se vocé usa comida enlatada que precisa ser refrigerada, ndo pode usar a vasilha para
requentar a refeicdo no microondas. Também sao muito leves, facilitando derramamentos. As vasilhas de
ceramica séo decorativas, podem ser personalizadas e geralmente vdo a maquina de lavar louga e ao
microondas. Elas sdo pesadas, evitam derramamentos e inclinacdes, mas podem ser quebradas. Algumas
tigelas de ceramica feitas fora dos Estados Unidos tém altas quantidades de chumbo e ndo devem ser
usadas por pessoas ou animais. As vasilhas de plastico séo leves, coloridas, baratas, faceis de limpar e
podem ir @ maquina de lavar louca e ao microondas. No entanto, os odores dos alimentos aderem ao plasticc
e alguns cées adoram mastigar esse material.

Itens de beleza - os itens basicos de que vocé vai precisar sdo um pente para pulgas, uma escova de cerda:
impermeaveis, de pinos ou luva polidora (dependendo da pelagem do seu cédo) e de um cortador de unhas.
Uma escova e uma pasta de dentes ou solugao de limpeza também séo solugfes prudentes.

Kit de primeiros-socorros -  vocé pode comprar pronto ou montar um. Um kit completo precisa ter um
termdmetro retal, gaze, tesoura, esparadrapo, pin¢a, pomada antibidtica, uma seringa sem agulha para
medicamentos liquidos, cotonetes e bolas de algodéo, agua oxigenada ou xarope para induzir o vémito e
tabletes de carvao ativado para absorver veneno. Outros itens Uteis sdo um cobertor e uma toalha, um saco
ou bolsa plastica para servir de bolsa de gelo e luvas de borracha. Também é uma boa idéia incluir no kit o
telefone do veterinario, o telefone do hospital de emergéncia para animais e um livreto de primeiros socorros.

Brinquedos - se vocé ndo d4 brinquedos para que seu cdo queime a energia ilimitada, ele vai achar alguns:
seus sapatos, sua raquete de ténis ou até mesmo seu radio portétil. Para canalizar a energia na direcdo
certa, forneca brinquedos que exercitem ndo apenas o corpo do cdo, mas também o cérebro. Um brinquedo
robusto para mastigar, feito de borracha dura, satisfara a necessidade de mastigar e aliviara a dor que surge
guando os novos dentes estdo nascendo. O barulho de um brinquedo estridente é infalivel para prender a
atencao do cdo. Apenas certifique-se de que o chocalho de dentro ndo pode ser descolado e engolido. Um
bicho de pano é o brinquedo escolhido por muitos cées. Alguns se enroscam com ele, outros o agitam e
jogam no ar. Sempre escolha um brinquedo bem feito, sem olhos de botéo, sinos, fitas ou outros acessérios
que podem facilmente serem mastigados e engolidos. Por fim, nunca dé nenhum brinquedo parecido com
algo que vocé nao queira ver estragado, como, por exemplo, um sapato velho. E praticamente impossivel
que ele faca a distingcao entre o calcado que vocé quer que ele mastigue e os sapatos do seu closet.

Cama - seu cdozinho vai adorar ter um lugar para se enroscar e tirar uma soneca depois de brincar. Ha uma
infinidade de camas nédo apenas para cada bicho, mas também para cada decoragéo: das do tipo travesseiro
as poltronas personalizaveis, das de paislei as de manta. Escolha uma cama bem feita e lavavel a maquina.
As de vime sao classicas, mas lembre-se: um filhote € um mastigador e pode facilmente destrui-la.

Agora vamos levar em conta o elemento mais importante dos cuidados com o céo: a alimentacdo. Na
préxima secédo, esse assunto esta bem abrangente.

Dicas de alimentacao

Um dos motivos principais de os cdes serem bastante adaptaveis é a capacidade de sobreviver com uma
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variedade grande de alimentos. Enquanto os gatos necessitam de nutrientes encontrados apenas em uma
dieta com base na carne, o sistema digestivo de um cao pode tirar nutrientes de quase tudo o que é
comestivel. E por isso que cies ndo necessitam de tanta proteina como os gatos. Os cées sdo naturalmente
carnivoros; entéo, a proteina da carne ainda é parte importante de suas refeicdes. Uma dieta equilibrada é
dividida em 6 partes: proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas, minerais e agua.

Agua da vida

A 4gua fresca e limpa é mais importante para seu cdo do que qualquer outro nutriente. Cerca de 70% do
corpo de um céo é constituido por dgua, que é vital para as fungdes celulares e para a lubrificagdo dos
tecidos. Os caes podem sobreviver por muitos dias sem comida, mas a falta de 4gua os mata rapidamente.
Quando esta quente la fora ou se seu bicho esta doente, especialmente se estd vomitando ou tem diarréia, a
agua é ainda mais importante.

Se vocé bebe agua mineral ou filtrada por causa da qualidade da 4gua de torneira da sua regido, vocé deve
proteger a saude de seu cao. Dé dgua mineral ou invista em um filtro de boa qualidade para sua torneira.

Se vocé esta levando o cdo em uma viagem, ndo deixe sua casa sem agua mineral ou um galdo ou dois da
agua que ele esta acostumado a beber. Uma mudancga na agua pode causar uma indisposi¢ao. Misture a
agua de seu cao com a nova por uns dias, até que o sistema digestivo dele se ajuste.

Se seu cdo comeca a beber mais agua do que o usual e urina com mais freqiiéncia, isso pode ser uma sinal
de aviso para varios problemas sérios de salde, incluindo diabetes e doencas renais. Leve seu cao direto ao
veterinario para fazer um check-up.

Comprando comida: qual é a melhor?

Os fabricantes de comida para animais gastam milhdes de dolares pesquisando as necessidades nutricionais
dos cées e cozinhando alimentos saborosos (e as pessoas vao comprar). Escolher uma racdo que ofereca
nutricdo completa e equilibrada é o primeiro passo para a boa saude, mas ha outros fatores a se considerar:
gosto, digestibilidade, calorias e preco.

Qualquer racéo que comprar terd no rétulo: completa e equilibrada. Isso significa que o alimento tem a
quantidade correta de nutrientes de que um cao precisa para brincar e trabalhar duro. Entretanto, vocé sabe
quando uma comida esta realmente adequada para seu animal? Como todas as outras industrias, 0s
fabricantes de comida para bichos de estimacéo tém regras e regulamentos a cumprir. A Association of
American Feed Control Officials, dos EUA, (Associacdo Americana dos Oficiais de Controle de Alimentacgéo)
diz aos fabricantes o tipo e a quantidade dos nutrientes que devem ser encontrados na comida. Eles tém que
provar que seus produtos sdo compativeis com esses padrdes. Sendo assim, fazem testes ou analise
quimica dos alimentos. Os testes alimentares sdo a melhor maneira de determinar se uma dieta realmente
supre as necessidades nutricionais dos cées. Procure pelas palavras "testes alimentares", "protocolos da
AAFCO para testes alimentares" ou "estudos alimentares da AAFCQO" para se certificar de que a racao foi
testada.

As empresas que fazem os testes tém que conferir se foram seguidas as diretrizes da AAFCO e se suas
declaracfes de nutricdo sdo apoiadas pelos resultados dos exames.

Teste do gosto - € muito importante que seu cdo goste da racdo. Entretanto, s6 porque a comida é gostosa
ndo significa que seja boa para seu cao. Leia cuidadosamente os rétulos para se assegurar de que a comida
de que seu cao gosta também & boa.

Tome cuidado com o estbmago - digestibilidade significa que a quantidade de nutrientes do alimento pode
realmente ser usada pelo organismo. Uma racéo de pouca digestibilidade pode causar gases em excesso,
fezes moles ou grandes e diarréia. Por outro lado, uma racao de alta digestibilidade fornece a mesma
quantidade de nutrientes em uma por¢éo pequena. Isso significa menos desperdicio, resultando em fezes
pequenas e firmes.

Para determinar a digestibilidade, examine o rétulo para verificar fontes de proteina de alta qualidade, como
carne vermelha ou de frango, queijo e ovos. Os rétulos ndo contém informacg8es sobre digestibilidade, mais
vocé pode escrever ou ligar para a empresa para ter os nameros. Procure por comidas com pelo menos 75 a
80% de matéria seca.

Contando calorias - 0s cdezinhos em crescimento necessitam de alimentacéo cheia de calorias e

nutrientes. Quando chegam a idade adulta, a mesma dieta vai fazé-los ganhar muito peso. Leia
cuidadosamente os rotulos para ver se a racéo é adequada para filhotes, caes adultos ou cées idosos.
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Alguns rétulos mostram a porcentagem de calorias fornecidas pelos carboidratos, gorduras e proteinas.

Dinheiro acima da importancia - geralmente h4 uma relagao direta entre o preco de uma comida e a
qualidade de seus ingredientes. Embora uma racao premium tenha um preco bastante elevado, o alto valor
nutricional faz com que vocé precise dar menos alimento para que seu cdo supra suas necessidades
nutricionais. Vocé também pode descobrir que o custo por porcdo é comparavel ao das racdes genéricas. O
bom suporte nutricional desse tipo de alimentacdo da gastos menores, gerando mais economia.

A reputacao do fabricante é algo que vocé deve considerar no preco da comida. Uma empresa que se
preocupa com seus consumidores, mostra isso fabricando um produto de qualidade, fornecendo legivelmente
seu endereco e numero de telefone e ficando aberta a perguntas sobre o alimento. E facil perceber que
pagar um pouco mais em um alimento de alta qualidade compensa no fim das contas.

Lendo o rotulo

Vocé ja leu os ingredientes escritos em um pacote de comida para caes? Algumas coisas sdo bastante
familiares, mas vocé pode se deparar com algumas palavras cientificas de 17 letras, parecidas com um
trava-linguas, que s6 um pesquisador quimico entende. Um bom dono quer saber o que ha na comida de sel
cdo, mas decifrar esses rétulos pode ser muito frustrante.

Pela lei, os fabricantes devem rotular a ragdo com o nome, uma lista de ingredientes, uma analise garantida
das porcentagens de proteina, gordura e fibra brutas, além da umidade e adequacé&o nutricional. Aqui esta
um guia rapido para entender o que ha em um rotulo.

e Os ingredientes estéo listados por peso, em ordem decrescente. Se o primeiro ingrediente for
cordeiro, seguido de arroz, vocé sabe que a fonte principal de proteina vem do cordeiro.
Entretanto, fique atento a um ingrediente (trigo, por exemplo) listado varias vezes, de formas
diferentes, como farinha, flocos, farelo fino ou grosso. Ao dividir a categoria geral do trigo nessas
quatro formas diferentes, elas podem aparecer mais longe uma da outra do que se elas estivessem
combinadas e listadas em um Unico ingrediente.

E claro que mesmo se vocé comprar a mesma marca todas as vezes, os ingredientes podem
mudar de lote para lote. Os fabricantes mudam os componentes dependendo do preco ou da
disponibilidade. Entéo, confira os rotulos de tempos em tempos para ver se a férmula mudou.
Essas mudancgas ndo sdo necessariamente um problema nutricional, mas modificacdes na dieta
podem causar problemas para os caes.

e O painel de analise garantido Ihe dira se os nutrientes da comida estdo entre as porcentagens
maxima e minima, mas ndo exatamente as quantidades. Uma marca de ragdo pode conter bem
menos do que a quantidade méxima estabelecida em um rétulo ou bem mais do que o minimo.

e Uma declaracdo de adequacéao nutricional diz se um alimento é ideal para aumento, manutencéao
ou perda de peso; se fornece nutricdo completa e equilibrada; se exames e formulagfes foram
usados para testar o valor nutricional da racéo.

Comida seca x comida enlatada

A comida enlatada se parece mais com algo que comeriamos do que com aqueles nacos de ragao seca. Os
enlatados se parecem com carne moida ou guisado e os cdes certamente adoram comer. A comida enlatada
€ melhor para os cédes do que a seca? Nao necessariamente.

Estudos mostram que ambas as comidas podem ser nutricionalmente completas. No entanto, cada uma tem
suas vantagens e desvantagens. Contanto que a comida supra as necessidades nutricionais de seu céo,
apenas considere os beneficios e os problemas com relacdo a idade, a salde, seu bolso e as preferéncias
do animal.

A comida seca ajuda a prevenir 0 aparecimento de tartaro e placas nos dentes. Esse tipo de comida também
pode ser deixada a disposi¢cdo, sem estragar. Geralmente € mais pobre em gordura e mais rica em
carboidratos do que a enlatada. Se seu cdo tende a ganhar peso com facilidade, a comida seca pode ser a
melhor opc¢éo.

Por outro lado, vocé pode se preocupar se seu cdo esta entediado com uma dieta somente de comida seca.
A enlatada € saborosa e a maioria dos caes a aprecia. Se vocé escovar os dentes do animal regularmente, a
fim de remover a placa e o tartaro, uma dieta baseada em enlatados pode ser uma boa. E claro que vocé
também pode misturar os tipos, para que seu bicho tenha o melhor de ambas.

Alimentar com sobras de comida: sim ou nao?
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N&o ha nada de errado em dar ao cdo ocasionalmente sobras da comida que vocé estd comendo , contanto
gue seja realmente ocasional. Como dieta regular, ndo é saudavel. Por outro lado, se vocé realmente gosta
de cozinhar e gostaria de preparar a comida de seu cdo em casa, aqui esta uma receita saborosa que vai
suprir todas as necessidades nutricionais.

Cuidado: certifiqgue-se com seu veterinario antes de dar ao cdo qualquer comida feita em casa. Essa € uma
dieta basica para cées sem alergia alimentar. Ajuste as porcdes dependendo do apetite de seu animal,
quantidade de atividade fisica, necessidade de energia e perda ou ganho de peso. Mude gradualmente a
alimentacéo para prevenir problemas estomacais.

Misture os seguintes ingredientes em uma tigela grande:

680 g de carne moida (frango, peru, cordeiro) tostada e com a maior parte da gordura escorrida
1 batata média, amassada e cozida

2 xicaras de arroz integral cozido

1/2 xicara de farinha de aveia cozida

112 xicara de cevada cozida e amassada

1/2 xicara de cenoura ralada crua

1/2 Xicara de vegetais crus, picados em pedacos bem pequenos (brécolis, espinafre, ervilhas)

2 colheres de sopa de azeite de oliva

2 colheres de sopa de alho moido

Armazene a comida caseira no refrigerador em uma tigela hermeticamente fechada ou divida em porc¢des
diarias e guarde-as no freezer, descongelando uma ou duas por vez. Vocé pode manter a comida por mais
de sete dias na geladeira.

Ao servir, adicione:

e iogurte
e um suplemento multivitaminico/mineral para caes
e suplemento fitoterapico (dependendo da necessidade)

Reproduzido com a permissdo de The Consumer's Guide to Dog Food por Liz Palika
logurte gostoso

Os caes amam iogurte e também é bom para eles. Se seu cdo teve que tomar um antibiético, dar-lhe iogurte
natural ajudara a recuperar a flora bacteriana do sistema digestivo. Adicionar uma pequena quantidade de
iogurte a comida de um c&o com gases pode ajudar a aliviar o sofrimento.

Evite comidas cruas

Vocé pode pensar que coisas como carne crua e ovos seriam mais "naturais” para a dieta de um céo. Afinal,
seus primos, os lobos e o coiote, comem alimentos crus. No entanto, a domesticacao fez o sistema digestivo
dos caes ficar um pouco mais sensivel. Carne vermelha e de aves e ovos crus podem conter bactérias, comc
a salmonela, que podem fazer seu cao ficar muito doente. Sendo assim, é melhor servir essas comidas
cozidas. Além do mais, o ovo cru interfere na absorcéo de biotina, uma das vitaminas do complexo B. Para
prevenir doencas causadas por alimentos crus, mantenha a tampa do lixo bem fechada, néo alimente seu
cdo com pedacinhos de carne vermelha ou de aves crua enquanto as esta preparando. Também esqueca-se
da velha tradicdo de misturar um ovo cru na comida do animal, para que a pelagem fique com um brilho
saudavel. Se vocé mora na costa do Noroeste Pacifico, ndo deixe que seu cao se alimente dos peixes que
ele acha na praia. Um parasita comum nos salmdes pode causar uma doenca fatal.

Os sinais de contaminacgéo por salmonela ou por outra bactéria séo quase iguais aos das pessoas: perda de
apetite e de peso, falta de energia, febre, vémitos e diarréia. Se seu cédo estd com algum desses sintomas,
leve-o imediatamente ao veterinario. A salmonela pode ser transmitida dos cées para as pessoas. Entdo, se
seu cdao estiver infectado, lave suas maos cuidadosamente apds manipula-lo ou qualquer coisa que ele usa,
como vasilhas ou brinquedos.

Agora as coisas ficam um pouco mais dificeis, mas é para isso que estamos aqui. Na proxima sec¢ao
veremos a maneira certa de adestrar seu filhote em casa.
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Banquete caseiro

N&o ha nada como uma guloseima caseira para satisfazer seu
cao faminto. Aqui estdo algumas receitas faceis para testar.

Nota: esteja certo de que vocé verificou com o veterinario se
pode dar ao céo os petiscos caseiros.

Os biscoitos caninos favoritos da Queenie

4 xicaras de farinha de trigo integral

1 xicara de farinha de milho

3/4 de xicara de 6leo

113 de xicara de agua
Pré-aqueca o forno a 176°C. Misture todos os ingredientes e
enrole a massa em uma superficie com farinha. Corte com
forminhas de biscoito em formato de osso. Asse em uma férma
levemente untada por 40 min. Deixe esfriar em uma prateleira
aramada.

Delicia de dieta do cdozinho

1 frango inteiro

1/2 xicara de mel

1 xicara de cereal crocante de arroz
Remova a gordura do frango. Ferva até a carne se desprender
dos 0sso0s. Retire-0s e triture a carne. Adicione o mel e mexa
bem. Adicione o cereal e dé a forma desejada, como por
exemplo, um grande 0sso. Resfrie e sirva.

Receitas reproduzidas com a permissao de Treasured Recipes
por Joan Dillon e Marlene Johnson.

Dicas para adestramento de filhotes

Filhotes de cdo e bebés tém muito em comum: ambos necessitam de cuidado constante, precisam ser pegos
no colo e também necessitam de horarios regulares. A vantagem que um cachorrinho tem sobre um bebé é
gque ensinar boas maneiras leva muito menos tempo, se vocé fizer da maneira correta.

Hora do rango - uma parte importante de adestrar um filhote ou até mesmo um cé&o adulto € o horéario da
alimentacéo. Como o adestramento mexe no controle de tudo o que vem do céo, faz sentido comecar a
regular tudo.

Quando vocé leva seu cdo para casa, ele pode ter de sete a dez semanas de vida. Um filhote cresce rapido;
um cachorro de porte médio vai de um filhote de 900 g a um adulto de 9 kg em 6 ou 8 meses. Por isso,
precisa comer 3 refei¢fes diarias. Nao é de se surpreender que a dieta precisa fornecer duas vezes mais
energia do que a de um céo adulto. Isso significa que os filhotes s6 devem ser alimentados com racdes de
alta qualidade, especialmente formuladas para caes em crescimento. Eles devem ter uma alimentacdo
consistente e horarios de exercicios, que se encaixem nas necessidades do animal e nas de sua familia.

N&o é uma boa idéia alimentar seu cao livremente, deixando comida o tempo todo. Isso nédo sé faz o
adestramento se tornar impossivel, como também pode deixar seu cao gordo. Um filhote rolico pode parecer
bonitinho, mas estara mais propenso a problemas no esqueleto durante o crescimento, especialmente se for
de racas maiores. Entdo, pergunte ao veterinario de quanta comida o filhote precisa por dia e divida-a em
trés porcdes. Se seu filhote de chihuahua precisa de uma xicara de ragéo por dia, dé-lhe trés refeicdes de 1/:
de xicara.

Adestramento do banheiro - aqui estd uma agenda modelo para adestrar um filhote. Ela também se aplica
bem a cées mais velhos.

e As 6 horas da manha, leve o filhote para fora do canil e carregue-o até o lado de fora, para
evacuar. Leve-o para dentro outra vez, dé 1/3 de sua comida diaria, aguarde 20 min e leve-o para
fora outra vez. Elogie-o quando fizer as necessidades e coloque-o para dentro em pouco tempo.
Coloque-o no canil para que descanse sem perturbacdes, enquanto a familia se prepara para
trabalhar e ir a escola. A Ultima pessoa a sair deve colocar o filhote para fazer as necessidades
mais uma vez.

e A préxima vez deve ser em torno de meio dia. Um c&ozinho ndo desenvolve o controle completo da
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bexiga antes dos seis meses. Entdo, é absolutamente necessario que um céo jovem faca um
passeio nesse horario. E também um bom horério para a segunda refeicdo. Se vocé n&o puder
estar em casa, veja se consegue um vizinho ou uma baba para fazer isso. Repita o ritual da
manha: tire seu céo do canil, elogie-o pela eliminacéo, dé-lhe comida e faca outra jornada 20 min
apos a refeicao.

e Na hora do jantar, quando todos estdo em casa, repita a rotina da tarde. Esse também pode ser
um bom horério para uma caminhada com a guia. Deixe o céo se divertir com a familia durante a
noite, mas esteja certo de que ele esta sempre sob supervisao. Lembre-se de que brincar, comer
ou beber vai estimular o reflexo de eliminar. Sendo assim, certifique-se de levar o cao para fora
depois de qualquer uma dessas atividades. Leve-o para fora mais uma vez antes de dormir. Entéo,
coloque-o no canil.

Quebrando a rotina - uma vez que vocé comecou a formar os habitos de banheiro do seu céo, vocé
precisara concentrar-se em outro aspecto importante do adestramento: fazer com que seu cachorro respeite
seus pertences. Mais uma vez, vocé quer criar um ambiente que faca o sucesso facil e o fracasso dificil.

Primeiro, use o bom senso: coloque de lado tudo o que vocé nédo quer que seu cdo mastigue. Nunca lhe dé
roupas ou sapatos para brincar, a ndo ser que vocé queira que seu guarda-roupa vire alvo de brincadeiras.
Seu cdo nao sabe distinguir entre o que pode ser usado e o0 que esta fora dos limites.

Faca um rodizio dos brinquedos, de modo que o cdon  &o enjoe deles - coloque os objetos quebraveis
onde ndo puderem ser derrubados por esbarrées acidentais ou golpeados por um rabinho abanando.
Quando vocé nédo puder supervisionar o filhote, sempre prenda-o no canil ou confine-o em uma area segura,
como a cozinha ou a lavanderia.

Corrija 0s comportamentos indesejaveis de modo rapi do, claro e sucinto - sempre reforce positivamentt
0 comportamento adequado, com elogios e carinhos. Em geral, vocé deve reagir ao mau comportamento
com uma dessas trés maneiras: ignorando, interrompendo ou redirecionando.

Ignorar seu céo é uma repreensao social e deixa-o saber que seu comportamento nao é aceitavel em grupos
educados. D& um gelo em seu cdo como parte de uma correcdo imediata em um comportamento
inadequado, mas mantenha isso por 10 a 15 min. Mais do que isso, seu cao ja se esquecera do que
aconteceu.

Interromper o comportamento ajuda a parar com o habito e encoraja o cdo a tentar outra estratégia. A
interrupcédo funciona melhor quando é inesperada. Caso contrario, pode se incluir como parte do ciclo de
comportamentos indesejados. Se seu céo late todo dia para o carteiro, as 14 h e a sua reagao € ir até a caixe
postal e pegar sua correspondéncia, depois de alguns dias seu cdo esperara que vocé faca isso e continuara
latindo. A idéia € arrumar interrupgdes para que o cdo ndo saiba quando esta chegando. Desse jeito, a
correcao se torna associada ao comportamento e ndo a vocé.

O redirecionamento é uma técnica mais avancada e s6 devera ser usada quando seu cao aprendeu o
vocabulario basico de comandos como "sente", "deite", "saia", 'espere”, "deixe isso" e "solta". Quando seu
cédo gravar esses comandos, vocé pode usa-los para acabar com comportamentos indesejaveis. Entao,
quando seu cdo comecar a pular, vocé pode dizer "sente" ou "saia". Quando ele olhar para seu sapato como
um brinquedo, vocé pode dizer para larga-lo. Se ja estiver na boca, diga "solte". O que é maravilhoso no
redirecionamento e em um céo adestrado para ser obediente é que a puni¢do quase nunca € necessaria.
Vocé da o comando, o c&o responde e vocé o elogia. E uma situacido em que ambos ganham: o

comportamento indesejavel para.

Agora vamos para a parte dos cuidados com o céo que faz a vida ficar mais agradavel para todos: beleza e
banho. Ambos serdo abordados na préxima secéo.

Os beneficios do adestramento
Um canil € um investimento excelente. E duravel e versatil, serve
como ajuda no adestramento, € um modo seguro de transporte,
uma cama, um lugar de reflgio quando o Rover estiver exausto
ou sobrecarregado. Esse equipamento dura para o resto da vida.
Independente de onde o canil estiver: no quarto, no carro, no
hotel, a mostra, € um pedacinho de lar. Vocé sabe que esse € um
instinto importante dos caes. Eles gostam muito de se enroscar
em um lugar pequeno e aconchegante, onde podem se sentir
qguentinhos e seguros. A etiqueta canina também exige que toda
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a parte de banheiro seja feita fora da toca, o que explica por
gue o canil é tdo importante no adestramento caseiro.

No inicio, vocé pode ficar desconfortavel com a idéia de por seu
cdo em um canil, mas para ele ndo é uma prisdo, € um lugar
seguro. O canil € um modo confiavel de ajudar que um filhote
evite acidentes perigosos ou destrutivos, como mastigar fios
elétricos ou urinar em seu novo tapete. Até que o adestramento e
as boas maneiras de um cédozinho sejam confiaveis, ele deve ser
alegremente colocado em sua toca hos momentos em que vocé
nao pode supervisionar. Isso inclui a hora de dormir, em que ele
deve ser colocado em um cémodo em que ha pessoas dormindo.

Nota: um filhote s6 deve ficar preso por mais de 4 h de uma vez
no periodo da noite. Caes adultos podem ficar presos por mais
de 8h, mas nada mais do que isso. Lembre-se de que o canil é a
toca de seu cédo, seu porto seguro, seu abrigo particular da
tempestade. Deve estar sempre aberta e sempre deve estar em
um lugar em que pode ser achada. Nunca pode ser usada como
punicao.

Dicas de beleza e banho

Bons habitos de higiene pessoal nos fazem ficar mais felizes e saudaveis. Isso também vale para o cao:
limpo, pélo bem cuidado, unhas cortadas, olhos e dentes limpos vdo manté-lo se sentindo mais confortavel e
com a aparéncia e cheiro melhores. Para manter seu cdo da melhor maneira, vocé precisara saber algumas
habilidades de beleza, bem como quando é a hora de procurar um profissional.

Cuidados com a pelagem

Sem escovar ou pentear regulares, o pélo de seu cdo pode formar nés. Eles podem puxar e causar
inflamacdes a pele sensivel do céo, além de serem doloridos para remover. Mesmo os caes de pelagem
curta e baixa precisam de escovacao regular, para distribuir o 6leo da pele e remover pélos mortos. Com issc
em mente, todos os donos de cédes devem ter alguns acessarios de beleza a méo.

Um pente de pulgas com dentes finos dura para o resto da vida de seu cdo. Também use esse pente para
remover pélos mortos e soltos. Se a pelagem de seu cdo esta muito embaracada, nao use um pente, pois
vocé acabara machucando-o.

A escovagdo regular mantém a pele saudavel, estimulando o fluxo sangiineo e distribuindo os 6leos
naturais. Se seu cao tem pelagem curta, uma escovacdo semanal da conta do recado. Entretanto, uma raca
de pelagem grossa, longa ou desgrenhada, como um afghan ou old english sheepdog, pode exigir cuidados
diarios. Uma escova de cerdas de borracha pode prevenir a formacéo de nés e uma escova de couro curtido
ou luva de borracha podem remover os pélos soltos rapida e facilmente. Para melhores resultados, esteja
certo de que vocé esta penteando no sentido para baixo em relagao a pele.

Use uma escova de cerdas naturais em cédes de pélo curto. Esse tipo de escova também pode ser usada em
racas como husky e collie, que tém "pelagem dupla": uma pelagem macia por baixo e uma pelagem externa
resistente. Uma escova de pinos de aco € melhor para cées de pelagem longa, como maltés, shih tzu e
yorkshire. Alguns cdes, como poodles, bichons frises, kerry blue terriers tém a pelagem cacheada ou
ondulada, precisando do uso de uma escova de borracha com cerdas curvadas. Para aqueles com pélos
lisos, escorridos, sedosos e finos, como setters ou spaniels, a escova de pinos ou de cerdas de borracha séao
boas escolhas. Pergunte ao criador se a pelagem do cachorro requer um tipo de escova ou pente especial,
especialmente se vocé quiser levar o animal para exposic¢oes.

Antes de comecar a escovar, umedeca a pelagem de seu cdo com um condicionador em spray. Isso ajuda a
escova a se movimentar suavemente no pélo e diminui a eletricidade e os fios partidos.

Para remover nés, coloque um pouco de 6leo para bebé ou liquido desembaracante em cada um. Apds
varios minutos, tente desprender e separar os fios do né, usando os dedos ou o dente final de um pente.
Escove cuidadosamente cada uma das partes desprendidas, indo devagar para ndo machucar seu cdo. Em
casos mais sérios, a pelagem inteira tera que ser cortada.

Vocé deve reparar que a pele e os pélos de seu cdo ficam mais secos durante o inverno e que a pelagem
fica estalando com a eletricidade estética toda vez que vocé o acaricia ou escova. Todos na casa se sentirdo
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melhor se vocé colocar um umidificador nas épocas mais quentes. Apos o banho, trate a pele de
seu cachorro com um condicionador especial. Uma leve camada de vaselina também pode ajudar a aliviar
almofadas dos pés secas e quebradigas.

Pedicure

N&o negligencie a rotina de cuidados com os pés dos cées, ele é suscetivel a picadas ou machucados
causados por vidros ou por outros objetos afiados, bem como arranhdes e esfolamentos causados por
calcadas de cimento e cascalho. Examine os pés de seu cdo de tempos em tempos para ter certeza de que
ele ndo pegou nenhum grude de rabo-de-raposa (tipo de capim) ou videira. Se carrapichos ficarem grudados
na pata, remova-0s com tesouras. Limpe 0s pequenos cortes e passe pomada ou creme antibiético. Busque
tratamento veterinario para cortes mais sérios.

Pequenos cortes ou doencgas de pele podem causar infec¢éo nas glandulas sudoriparas entre os dedos os
pés, um problema comum em bull terriers, dobermans e pequineses. Mergulhar os pés sofridos em um
escalda-pés com agua morna e sal aliviard a dor. Uma infeccéo mais grave ou persistente precisa de
cuidados veterinarios, antibiéticos ou outro tratamento refor¢ado.

Se 0 seu cdo pisar em algo grudento, amacie colocando margarina, manteiga de amendoim ou banha nos
pés. Entao, tire 0 objeto aos poucos. Coloque gelo no chiclete para fazé-lo ficar fragil e facil de remover. Vocé
também pode tentar mergulhar o pé em uma mistura de 4gua morna com sal e azeite ou 6leo mineral.

Para cées que vivem em regifes com gelo e neve no inverno, o sal das estradas e os produtos para derreter
gelo podem irritar as almofadas dos pés. Lavar e secar os pés da Muffy antes de sair reduz essa situagéo
dolorosa e previne que ela engula sal quando lamber os pés doendo. As botinhas sdo uma outra opcéo,
apesar de alguns donos acharem-nas humilhantes. Os caes que gastam muito tempo no gelo e na neve
também podem formar bolinhas de gelo entre os dedos dos pés. Isso pode ser prevenido usando um spray
de silicone antes de o c&o por a cabeca para fora de casa.

Cortar as unhas de um cao exige pratica e perseveranga. Manter as unhas de seu cdozinho propriamente
cortadas significa menos estragos no seu carpete e pisos, além de uma menor chance de dor por causa de
unhas agarradas, quebradas ou encravadas. Quanto mais cedo vocé comecar a acostumar seu cdo a ter as
unhas cortadas, mais facil sera ao longo da vida, especialmente se seu céo ainda é um filhote. Use
cortadores de unha especialmente feitos para cées. Para melhores resultados, espere que ele esteja
relaxado ou adormecido. Corte onde as unhas curvam, do outro lado da area sensivel e rosada conhecida
como sabugo. E facil evitar esse lugar se as unhas de seu céo sio claras, mas unhas escuras necessitam de
mais precisdo. Se vocé cortar muito a unha e atingir o sabugo, use um bastao ou pé adstringente para fazer
parar o sangramento. Mergulhar a unha no amido de milho também ajuda a estancar, ou entdo, mantenha
uma barra de sab&o préxima quando vocé estiver cortando as unhas de seu cdo. Se vocé atingir o sabugo,
apenas esfregue a unha pela barra de sabéo para parar de sangrar. Corte as unhas de seu céo a cada duas
semanas ou quando necessario. Elas precisam ser cortadas se tocam o chao quando o cao esta parado em
uma superficie rigida ou se fazem barulho de cliques quando ele anda.

Cuidados com os dentes

Embora os cées geralmente ndo tenham caries, eles sao propicios a doencas de gengiva por causa da
formacao de tartaro. Ele € um subproduto da placa, que é um residuo macio e pegajoso que fica nos dentes
apo6s comer. Quando a placa endurece, faz as gengivas ficarem vermelhas, inflamadas e doloridas. Isso é
chamado de gengivite. As doengas gengivais sdo um dos problemas mais comuns que o0s veterinarios
encontram nos caes. Além de causar mau halito, se a doenca periodontal ficar muito ruim, pode interferir na
mastigacdo e até mesmo afetar 6rgéos internos, causando infec¢des bacterianas nos rins e no coracao.

A boa higiene dental ndo pode comecar muito atrasada. Se vocé comeca a cuidar dos dentes de seu céo
enquanto ele é um filhote, vocé pode reduzir bastante a chance de ele desenvolver doencas periodontais.
Para escovar 0s dentes, use uma escova pequena e macia ou entdo uma escova de dedo com pasta de
dente ou solugéo de limpeza feita para bichos de estimacdo. A pasta de dente para pessoas faz muita
espuma e os aditivos podem irritar o estbmago de seu cédo. Vocé também pode embrulhar gaze em torno do
seu dedo e esfregar suavemente os dentes de seu cdo com uma pasta. Para fazé-la em casa, misture
bicarbonato de sédio com um pouco de sal e 4gua. Aplique-a com uma escova de dentes ou gaze. Nao use
essa receita se seu cachorro faz dieta com restricdo de sédio.

O ideal é que vocé escove os dentes do cao todos os dias, mas pelo menos uma escovacéo semanal
ajudara. A formagao de tartaro tem que ser removida pelo veterinario, com o céo sob anestesia. Sendo
assim, o esforco extra da escovacao regular vai salvar vocé e seu céo de muito mais esforco e despesas
mais a frente.

http://casa.hsw.uol.com.br/co-cuida-de-cachorros.htm/printak 20/08/200



HowStuffWorks- Como cuidar de uméo Péginal2 del8

Quvidos

Os ouvidos de seu céo sao delicados e sensiveis, instrumentos bem afinados que o permitem captar sons
bem longe da freqiiéncia auditiva humana. Considerando o quanto as pessoas séo exigentes em relacéo a
seus equipamentos de som, vocé pensa que todos entenderiam como € importante cuidar do "sistema de
som" de alta qualidade de um cao. As infec¢des causadas por corpos estranhos podem danificar seriamente
essas criagbes maravilhosas. Entretanto, apenas alguns minutos por semana para examinar e limpar os
ouvidos de seu animal vai ajuda-los a ficar saos e salvos.

O ouvido externo, também chamado de pavilhdo auditivo, € o mais vulneravel a ferimentos e infec¢des, uma
vez que esta exposto a objetos estranhos e sujeira. Manter o ouvido externo limpo é a primeira providéncia
de defesa contra problemas. Comece examinando as orelhas diariamente. As saudaveis sdo rosadas na
parte de dentro, sem cheiro ruim ou secre¢des aparentes. Depois, procure por objetos estranhos. Se seu
céo passa muito tempo do lado de fora, especialmente em mato alto ou areas com madeira, ele pode pegar
rabos-de-raposa ou carrapatos em suas orelhas. Remova o0s corpos estranhos com seus dedos e entdo
limpe as orelhas do cdo com 6leo mineral. Nunca use sab&o e agua, pois a agua ensaboada pode causar
uma infeccdo auditiva. Se um corpo estranho estiver incrustado na orelha ou se vocé néo esta seguro de
retira-lo, deixe que o veterinario faga isso. O melhor meio de remover é agarra-lo firmemente no nivel da pele
com uma pinga e puxa-lo de uma s6 vez com uma pressao suave e forte.

Dé para as orelhas de seu cdo uma limpeza completa mensalmente, conforme necessario. As orelhas
pendentes geralmente precisam de mais atengdo do que as em pé. Umedeca uma bola de algodéo ou de
roupa com 6leo mineral, azeite ou hamamélis e limpe com cuidado o interior das orelhas. Nao use cotonete,
pois é facil danificar acidentalmente os delicados mecanismos da orelha interna. Algumas racas, como 0s
terriers e poodles, tém pélos que crescem dentro da orelha. Eles precisam ser puxados para prevenir o
acumulo de cera e sujeira. Pega a um arrumador ou a um criador para Ihe mostrar como puxar os pélos.

Fique sempre atento aos primeiros sinais de alerta de uma infec¢éo de ouvido, que ndo € um problema tao
incomum nos cées. Se 0 seu agita a cabeca constantemente, tem orelhas doloridas ou vermelhas ou se elas
estdo com mau cheiro ou tém secrecdes, leve o cdo ao veterinario. A maioria das infeccfes desse tipo é
causada pela falta de circulagéo de ar e ocorrem mais comumente em ragas de orelhas pendentes ou
peludas. O ambiente imido, quente e escuro € o lugar perfeito para que as bactérias e fungos cresgam.
Captando os primeiros sinais, a infeccao de ouvido do seu cao estara logo sob controle, prevenindo
complicacBes mais sérias, que podem levar a perda de audicéo.

As orelhas dos caes séo alvos perfeitos para mosquitos. As picadas recorrentes podem causar dermatite,
que deixa as orelhas com crostas e propensas ao sangramento. Para manter seu cachorro livre de coceiras,
aplique um repelente de insetos seguro para animais nas orelhas dele, antes de sair.

Se o seu cdo agita freqlientemente a cabeca e as patas perto das orelhas, mas nao ha sinais de infecgéo, ele
pode estar incomodado com acaros da sarna de ouvido. Eles invadem o canal auditivo e alimentam-se de
fragmentos de pele. Um sinal que denuncia a sarna sédo os fragmentos escuros, que se parecem muito com
graos de café. Os acaros de ouvido sdo muito comuns em filhotes e em cées jovens. Isso porque esses
acaros se espalham facilmente e os filhotinhos gastam muito tempo um em cima do outro, enquanto brincam
e dormem. Se vocé tem outros cées e gatos em casa e um deles comeca a ter sarna de ouvido € melhor
fazer o tratamento em todos eles. A maioria dos remédios seguros e eficientes esta disponivel somente com
seu veterinario. Entdo, ndo espere para entrar em contato.

E claro que a velha e boa prevencéo é a coisa mais importante que vocé pode fazer pela boa satde da
orelha de seu cao. Mantenha-as limpas, secas e livres de objetos e substancias estranhas. Coloque bolas de
algodéao nos ouvidos do cachorro durante o banho (se ele aceitar) para manter a agua fora do canal auditivo.
Seque as orelhas quando o banho terminar. A maioria dos cdes ama nadar, entdo esteja certo de que suas
orelhas estdo limpas e secas ap6s um mergulho. Quando se fala em cuidados do ouvido, um pouco de
prevencao vale mais a pena do que uma grande cura.

Olhos

Verifique os olhos de seu cédo diariamente e limpe qualquer substancia seca dos cantos usando uma bola de
algoddo umedecida. Veja se os olhos estdo vermelhos, lacrimejantes ou com secrecéo. Os problemas dos
olhos que ndo desaparecem em 24 h devem ser tratados por um veterinario. Os problemas de olhos que
afetam os cédes sao lacrimejamento excessivo, geralmente causado por alergias, infec¢cdes, machucados ou
irritagdo; conjuntivite, inflamacgédo da conjuntiva, membrana que contorna a palpebra, e objetos estranhos.

O lacrimejamento é comum em ragas pequenas, como o0s poodles. Se os olhos de seu cao parecem
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lacrimejar excessivamente, deixe que seu veterinario dé uma olhada, para determinar qual é o problema e
como trata-lo. Entretanto, em alguns cées as lagrimas nao parecem ter causa aparente.

Mesmo o lacrimejamento normal pode causar manchas escuras embaixo dos olhos, especialmente em caes
com pelagem branca ou clara. Para manter essas manchas sob controle, lave a area embaixo dos olhos
freqlientemente, usando agua morna e algodao. Certifique-se de ter aparado cuidadosamente os pélos
manchados. Nao use sabao perto dos olhos, pois pode causar uma Ulcera na cornea.

Uma quantidade anormal de secrecdo no canto dos olhos ou uma aparéncia avermelhada na conjuntiva sdo
sinais de conjuntivite. Essa doenca é comum em cées que colocam a cabeca para fora da janela do carro ou
passam grande tempo do lado de fora, quando o tempo esta ventando ou com muita oeira. Em casos mais
brandos, cura-se sozinho. Se o problema persistir, leve seu cdo ao veterinario para se tratar.

Os cédes passam a pata nos olhos para limpa-los, embora a maioria dele ndo seja tdo meticulosa quanto os
gatos. No entanto, se 0 cdo estiver passando a pata continuamente nos olhos ou entortando-os, ele pode
estar com um corpo estanho. Examine-os em um cdémodo bem iluminado, para que vocé nédo deixe passar.
Para ter uma visdo melhor, puxe para baixo a palpebra inferior e para cima a superior. Se apenas um olho
parece ter sido afetado, compare-0 ao outro para ver como diferem. Se vocé ndo conseguir achar nada ou
nao conseguir remover o objeto, leve o cdo para tratamento no veterinario.

Dando banho

Os caes nao precisam de banho com freqiiéncia - s6 quando estéo sujos ou fedorentos. No entanto, € uma
boa idéia acostumar seu cdo ao processo do banho enquanto ainda é jovem e aberto a novas experiéncias.
Se vocé apresenta a hora do banho como uma atividade divertida e confortavel, sera facil executa-la quando
ele crescer e pesar 50 kg.

Mais uma vez, siga o lema dos escoteiros: "sempre alerta”. Vocé deixou tudo de que precisa em um local de
facil alcance antes de vocé comecar com a agua? Escova, bolas de algoddo, xampu e toalhas. Também
coloque uma esteira de borracha na parte de baixo do tanque ou da banheira para que seu cédo ndo
escorregue e deslize. Entdo, encha-a com agua morna, ndo quente.

Agora € hora de colocar o cdo. Escove-o criteriosamente, da pele para fora, para remover embaracos e pélo
solto. Os embaracos e 0s nés se tornam piores quando molhados. Sendo assim, esteja certo de que 0s
removeu antes. Coloque bolas de algodao confortavelmente, mas ndo profundamente, nas orelhas do céo,
para evitar a entrada de agua e sabao.

Coloque seu céo na agua, segurando-o com cuidado, mas firme. Molhe-o da cabeca para baixo, estando
certo de que a agua néo atinge os olhos e os ouvidos. Ndo mergulhe o cédo. Aplique um xampu
especialmente formulado para cédes. Nunca o seu xampu, pois o pélo do cachorro cobre o corpo todo, ndo so
a cabeca. Sendo assim, a dose dos ingredientes pode ser demais para ele. Agora, cubra com espuma,
fazendo o xampu descer e atingir a pele. Se vocé esta banhando um filhote com um xampu anti-pulgas,
verifique se é adequado para cées da idade dele. Sempre leia e siga cuidadosamente as instrucdes da
embalagem. Evite que o xampu caia nos olhos e nos ouvidos.

Continue falando com seu cao durante o banho, acalmando-o e dizendo como ele € um bom menino, mesma
gue ele esteja tentando sair da banheira. Enxague-o completamente, de novo usando dgua morna. Tenha un
cuidado especial para nao cair xampu nos olhos e orelhas dele quando enxaguar a cabeca. Tire o cao da
banheira, diga que ele € um bom menino e seque-o com uma toalha, até que fique imido. Se esta quente e
com sol, vocé pode deixar o cao se secar sozinho em um canil, cercado ou em qualquer area delimitada e
ventilada. Continue esfregando-o com uma toalha seca para acelerar o processo. Se a secagem ao sol nao €
possivel, secadores para animais de estimacédo estdo disponiveis a venda para 0 uso em casa. Do contrério,
vocé pode usar um secador de cabelos comum (se seu cdo néo ficar assustado com ele) em uma velocidade
baixa e temperatura morna, para acabar de seca-lo. Nunca use um secador no modo quente ou rapido e
evite colocar o equipamento muito perto do cao. Mantenha o animal em uma area morna, livre de ventanias,
especialmente se o tempo estiver frio, Umido ou com vento.

Para manter seu céo limpo e cheiroso ap6s o banho, escove-o regularmente: a cada semana para cées de
pélo curto e diariamente para cées de pelagem longa ou pesada. A escovagao remove 0s pélos mortos,
sujeiras, parasitas e distribui 0 6leo da pele para manter a pelagem do cao brilhosa e bonita. Se vocé faz o
banho e a escovacdo serem processos agradaveis, especialmente com filhotinhos, sera muito mais facil no
futuro.

O toque profissional: quando procurar um arrumador
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Idas regulares a um arrumador profissional sdo a alternativa mais apropriada para o dono ocupado. Alguns
cées precisam de muita manutencéo e, de qualquer forma, ndo importa quanto de tempo vago vocé tenha:
pode ser melhor que um arrumador profissional cuide de pelagens longas, grossas ou pesadas. Outros
donos gostam de fazer o trabalho pesado e mantém sua interacdo com o cao apenas por divertimento e
aprendizagem. Um arrumador profissional também pode achar manchas incomuns, inchagos, protuberancias
ou até mesmo machucados que vocé pode néo ter visto embaixo de todo aquele pélo.

Um cao cuja pelagem esta cheia de nds ou imunda precisa de cuidado profissional. Retira-los € um processo
delicado, que leva muito tempo, e os erros podem resultar em machucados. Em casos mais graves, os caes

tém que ser completamente tosados. O toque profissional também é obrigatério para exposi¢des caninas. As
condicdes para o banho sao bastante rigidas: a pelagem dos terriers deve preferivelmente ser arrancada na

tosa, por exemplo. O trabalho de um amador néo colocara o cao em sua melhor forma.

Agora vamos para outro tipo de cuidado: fazer a sua casa segura para o céo, o que inclui manter seus
pertences longe da curiosidade dele. Na proxima secdao, trataremos de todos os elementos para deixar seu
lar seguro.

Deixando a casa segura

Um céo curioso pode sofrer os mesmos perigos que um bebé ou uma crianca pequena. Algumas vezes, até
mais. O nariz sensivel de um c&o pode farejar tudo o que for intrigante e potencialmente perigoso: itens fora
de alcance, em lugares escondidos, que uma crian¢a de dois anos nunca encontraria.

Os filhotes séo especialmente vulneraveis por causa de sua curiosidade natural, falta de adestramento e
experiéncia, tamanho pequeno e corpo ainda em desenvolvimento. Antes de vocé levar um cédo ou um filhote
olhe pela sua casa e pelo seu territério procurando por perigos em potencial: plantas, pilulas e venenos sao
0s mais tipicos. Certifique-se de que estdo em lugar seguro, longe do alcance do cédo, sempre sinalizando
onde estavam. Um bom lugar para comecar séo as plantas domésticas e as do jardim. Varias delas séo
venenosas para os caes. Para proteger seu cdo, vocé pode coloca-las fora de alcance (em uma cesta
pendurada, por exemplo), atras de uma barreira a prova de caes ou supervisionar o animal de perto quando
ele estiver em volta delas. Aqui estdo mais algumas dicas.

Plantas venenosas

Ja falamos sobre como os caes adoram comer plantas e grama. Se vocé é habilidoso com vegetais
provavelmente tem varias plantas ornamentais dentro e ao redor da casa. Como vocé cuidou delas para
mostra-las e ndo para tentar comé-las, vocé nunca deve ter pensado se sdo venenosas ou ndo. As folhas e
caules de algumas contém substancias que podem ser irritantes e até mesmo téxicas para 0s animais que as
mastigam. As plantas caseiras que podem ser nocivas se engolidas incluem comigo-ninguém-pode,
filodendro, caladio e inhame. Vérias plantas de jardim, bem como flores, arbustos e arvores também séo
perigosos para 0s cachorros.

Os bulbos de algumas flores como os narcisos, junquilhos, jacintos e iris sdo venenosos, bem como azaléias
holly berries, horténsias, ligustro, alfenas, espirradeira, hera, jasmim e glicinia. Com certeza, os cogumelos
que crescem no jardim podem ser fatais. Se 0 seu céo é do tipo curioso, tome cuidado redobrado com as
plantas que vocé tem.

Outros perigos

Depois, procure pelas pilulas ou venenos que podem estar acessiveis ao filhote. Remédios que sempre
temos em casa, como aspirina, paracetamol, ibuprofeno, medicamentos contra gripe e tosse, formulas para
emagrecer e até mesmo chocolate e macadamias podem fazer seu cao ficar doente ou até mesmo morrer.
Alguns venenos sdo mais 6bvios: iscas para caracois, venenos para formiga e para roedores, inseticidas e
herbicidas. Outros, principalmente os detergentes e solventes, podem nao parecer uma ameaca, mas sao
atrativos para os cédes e extremamente perigosos. Ainda ha uma grande quantidade de caes que morrem
intoxicados por substancias anticongelantes.

O chocolate tem dois componentes tdxicos para os cées: teobromina e cafeina. O chocolate culinario esta
entre 0s mais puros e, por isso, entre 0s mais perigosos. Apenas 85 g de chocolate podem matar um cdo de
9 kg. Embora o chocolate ao leite seja menos téxico, em virtude dos ingredientes adicionados, torna-se mais
perigoso, pois o leite e 0 aglcar sdo mais palataveis.

Os sinais de envenenamento por chocolate sdo coracdo acelerado, tremores musculares, vomitos e ataques.

Sem tratamento, o cdo pode entrar em coma e morrer. Entdo, mantenha qualquer coisa com chocolate longe
do alcance das patas, especialmente em dias em que é comum presentear com chocolates, como Péascoa.
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Quem poderia pensar que as deliciosas nozes de macadamia poderiam ser venenosas para alguns cdes?
Elas podem. Embora seja raro, isso pode acontecer. Como o chocolate, o grau de toxicidade varia com a
gquantidade de nozes ingeridas. Os sintomas comuns séo fraqueza, depressao, vomitos, cambaleios,
tremores e febre. A maioria dos sintomas aparece em menos de 12 h ap0s a ingestdo. Chame seu veterinaric
imediatamente se vocé vir seu cao comendo nozes de macadamia ou se vocé suspeita que ele as tenha
comido.

Deixe 0 numero do seu veterinario perto do telefone e tenha em mé&os um bom livro sobre primeiros-socorros
a animais. Tenha um que contenha uma lista abrangente de venenos comuns e o que fazer se seu céo
ingeri-los. Se vocé sabe o que o cao comeu, leve a embalagem ao veterinario. Se seu filhote esta vomitando,
mas vocé ndo sabe o0 que ele comeu, leve uma amostra do vémito para ajudar o veterinario a fazer um
diagndstico.

Agora vamos considerar como fazer de seu jardim um lugar seguro para seu cédo, a exemplo de sua casa.
Isso sera abordado na préxima secéo.

Deixando o jardim seguro

Agora que seu jardim esta embelezado com vegetais, plantas e flores seguros para cades ha alguns toques de
gue vocé precisa para fazer um lar completo: um cercado forte com um portéo que fecha bem e da facil
acesso a sombra, abrigo e dgua fresca.

Cercas e portdes

Independente do tipo de cercado que vocé escolher, esteja certo que é robusto, sem chances de seu cdo
escapar. Ele ndo deve conseguir pula-lo, cavar embaixo ou espremer-se por um buraco. Se seu cdo é um
cavador, vocé pode fazé-lo desistir da idéia, forrando o chao abaixo da cerca com concreto. Alguns donos
preferem que a casa esteja com a visdo aberta e decidem colocar uma daqueles sistemas de cercas
eletrbnicas. Se vocé esta pensando em seguir esse caminho, lembre-se de que embora esse tipo de cerca
possa conter seu cdo, nao vai impedir a entrada de outros cées e intrusos.

Alguns cdes também escapam, por tentativa e erro ou apenas por acidente. Se eles passam rapidamente
pela area de choque ou de vibragéo ultrassdnica que esses sistemas tém para manter o cdo em sua
propriedade, ndo ha nada que va fazé-lo parar. Se vocé tem algum tipo de cercado antiquado mas confiavel,
ndo vai adiantar em nada se vocé ndo tiver um portdo com uma boa manutenc¢do. O portdo deve estar
parafusado, de modo que vocé feche e tranque automaticamente quando vocé entra e sai do jardim.

Guarda da casa

Encontrar o local para colocar a casa do cachorro depende da localizag&o. O lugar ideal tem sombra durante
o verdo e oferece protecdo no inverno. Se vocé mora em um lugar cujo clima é umido, coloque a casinha em
uma grande area, com boa drenagem. E claro que uma casa de cachorro precisa ter um chao, para que ele
nao precise dormir na grama fria e Umida. Levantar um pouco a casa em relacdo ao chéo oferece isolamento
extra. Algumas foram projetadas com chao alto. Vocé pode querer cercar a area elevada com tabuas ou
colocar feno embaixo, de modo que o vento nao assobie abaixo da casinha.

Se vocé esté planejando manter seu cado em uma casa, ndo o deixe la dentro por mais de 8 ou 9 horas por
dia. Mesmo assim, isso sO deve ser feito enquanto vocé esta no trabalho ou fica fora durante o dia. Verifique
também com seu veterindrio qual a temperatura mais confortavel para seu céo do lado de fora. O que é
adequado para um, pode ser diferente para outro, ja que o nivel de conforto dependera da raca, saude e
idade.

Sem duvida, ter um patio para deixar o cdo para fora € uma conveniéncia maravilhosa, especialmente em
noites frias e chuvosas. Entretanto, vocé precisa ter certeza de que ele tem acesso constante a agua
fresca. Os detritos podem se acumular muito rapido, causando problemas com odor, insetos e parasitas.

Casas pré-fabricadas e modernas sao projetadas para o conforto dos caes e para facil manutencao. Mesmo
que seu cdo gaste a maior parte do tempo dentro da casa da familia, uma casinha de cachorro Ihe dara um
lugar para morar quando estiver do lado de fora e oferece abrigo contra o sol, chuva e neve. E claro que ndo
€ qualquer casa que serve. Considere o tamanho, formato e a localizacéo antes de comprar. Vocé deve a
seu cdo um lugar confortavel, seguro, limpo e convidativo para ele se abrigar quando estiver do lado de fora.

Seu cao deve conseguir ficar de pé, andar de um lado para o outro e deitar confortavelmente na casa. Uma
casinha aconchegante retém o calor, ajudando o seu cdo a se manter aquecido no inverno. Se vocé esta
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comprando um abrigo para um filhote que vai crescer até ficar do tamanho de um pénei, compre-a para o
tamanho que ele ficar4 quando adulto e forneca bastante forro. Vocé também pode bloquear uma parte da
casinha até que ele cresca.

Escolha uma casa com um telhado inclinado ou tendente, para que a chuva e a neve ndo se acumule. Um
telhado removivel ou aparafusado facilita a limpeza do interior da casinha. Se a casa precisa ser montada,
deve ser facil de montar e desmontar, com trincos robustos faceis de abrir e fechar.

O caminho da porta deve ficar protegido por um toldo ou por uma camada de lona, para se ter protecao da
chuva e do vento. Uma entrada fora do centro pode ajudar seu cdo a se enroscar em um canto longe de
ventos frios. Esteja certo de que o caminho da porta é alto o suficiente para que o cdo ande sem precisar se
inclinar. O telhado deve estar alto para que ele consiga ficar de pé com a cabecga levantada.

Se vocé comprar ou fizer uma casinha de madeira, certifique-se de que o acabamento final foi dado com tinte
atOxica, especialmente se seu cao gosta de mastigar. Os exteriores da madeira devem ser lisos, para que
seu cao ndo tenha farpas nas patas ou arranhe a pele na superficie ou em pregos. Lixe qualquer borda
aspera ou afiada. Como um deque de madeira, uma casinha pode receber tratamento de impermeabilizacéo,
para proteger de danos causados pela agua.

Delimite a casa com uma almofada, cobertor, palha ou feno. Uma esteira ou almofada de plastico é duravel e
facil de limpar. O cobertor € macio e pode ser colocado dentro da maquina de lavar roupas. A palha e o feno
séo baratos e podem facilmente ser repostos, mas podem espetar ou abrigar insetos.

O forro de uma casa deve ser limpo ou trocado regularmente. Seque as esteiras de plastico e lave os
cobertores ou colchas com dgua quente para remover os odores e matar parasitas, como pulgas e seus
ovos. Recoloque a palha ou feno regularmente, para que o ambiente permaneca sempre limpo e cheiroso.
Durante a época das pulgas, limpe o forro e o interior da casa semanalmente, com um spray ou po de
piretrina. Lembre-se: uma vez que vocé adquiriu um abrigo para seu cdo, deve manter esse local limpo e
bem arrumado, para o conforto de seu animal.

A seguir trataremos de uma parte crucial de ser dono de um céo: fornecer a ele uma identificacdo adequada.
Isso pode evitar um desgosto algum dia.

Dicas de identificacdo

Uma das responsabilidade de ser pai ou mae é estar certo de que seu filho sabe seu endereco e nimero de
telefone. Os pais pacientemente lembram para a crianca que, se ficarem perdidas, devem procurar por um
policial e dizer-lhe onde mora. Uma identificacdo boa, permanente e facilmente reconhecida, completada con
seu endereco atualizado e nimero de telefone, é a melhor maneira de assegurar que os filhos de quatro
patas sempre achem o caminho seguro para casa.

Ha trés tipos de identificacdo que preenchem os requisitos: etiquetas, tatuagens e microchips. Cada um tem
suas vantagens e desvantagens, mas nenhum desses métodos oferece protecéo total. Entretanto, se usados
juntos fornecem uma grande chance de um reencontro feliz com um céo perdido.

Etiquetas de identificacdo - a classica coleira de identificagdo € um modo simples e barato de o cdo
carregar o nome do dono e o telefone. Entretanto, essa forma de identificacdo tem suas desvantagens. A
coleira pode ser removida propositalmente por uma pessoa inescrupulosa. As etiquetas também precisam
ser atualizadas quando o endereco ou telefone mudam. As etiquetas com informacdes desatualizadas nao
sdo de grande ajuda. Acima de tudo, as etiquetas tilintando em uma coleira podem ter um barulho irritante,
especialmente no meio da noite.

Ainda assim, uma coleira e uma etiqueta sao o primeiro fator de defesa contra a perda. Use uma coleira
achatada com fivela ou uma redonda, com fivela em forma de D, para colocar etiquetas. Nunca use um
enforcador, exceto em sessdes supervisionadas de adestramento. E muito facil esbarrar em cercas, arbustos
Ou outros itens e estrangular um cao sem supervisao.

Tente escolher uma coleira e uma etiqueta diferentes, para que faca parte da descricdo Unica de seu cao. Hé
muitos labradores pretos no mundo, mas o seu se destacara se tiver uma etiqueta verde-limao em forma de
0SS0, presa em uma coleira rosa-neon. A etiqueta deve estar gravada com seu nome e seus telefones de dia
e da noite. Alguns especialistas ndo aconselham que se inclua o nome do céo, uma vez que qualquer pessoz
que veja isso consiga rouba-lo de modo mais facil. Deixar 0 nome do cédo na etiqueta também ajuda se
alguém encontrar o animal e quiser afirmar que é o dono. Certamente se vocé conhece o cdo pelo nome e o
suposto dono nao, fica claro quem esta dizendo a verdade.
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Ha outras op¢Bes para uma etiqueta de identificagcdo além da classica de metal. Ela pode enferrujar, a nao
ser que seja feita de aco inoxidavel. As etiquetas plasticas sédo robustas e nao fazem barulho como as de
metal, mas também podem desbotar e tornarem-se quebradicas com o passar do tempo. Placas de
identificacdo de metal gravado podem ser colocadas diretamente nas coleiras planas e algumas de nylon
podem ter seu nimero de telefone tecidos ou impressos diretamente nela. Um pequeno barril de identificacac
de metal ou de plastico colocado em uma coleira € uma variacéo diferente. Esses dispositivos que chamam &
atencao desenroscam para mostrar uma tira de papel em que vocé pode colocar nao sé seu nome e telefone
mas também informacdes médicas sobre seu céo.

Se vocé esta se mudando ou viajando com seu cao, compre uma etiqueta temporaria, em que possa
escrever seu novo nimero de telefone ou de um amigo. As etiquetas temporarias estdo amplamente
disponiveis nos consultorios veterinarios, abrigos, lojas de materiais para bichos de estimacao e lojas de
produtos de beleza. Entretanto, o ideal é que vocé providencie uma etiqueta de identificacdo gravada, ndo s¢
listando seu novo endereco e numero de telefone, mas também um nome de contato e um telefone de
alguém da sua antiga vizinhanca. Se o seu céo se perde pelo caminho, as pessoas podem nao encontrar
vocé imediatamente no novo endereco. Algumas sociedades humanitarias tém um sistema de registro de
etiqueta de identificacdo permanente. Essa etiqueta de aco inoxidavel fica gravada com o nome da
sociedade, o telefone e um namero de registro. Contanto que vocé avise para a sociedade quando seu
endereco ou telefone mudarem, a etiqueta estard sempre atualizada, nao importa aonde vocé va.

Tatuagens - uma tatuagem também é uma forma visivel de identificagdo, mas diferentemente de uma
etiqueta, é permanente. Os funcionarios de laboratérios de pesquisas e de abrigos de animais sabem
procurar por tatuagens e a lei federal ndo permite que laboratérios usem cées tatuados. Um adesivo ou um
sinal em seu carro, cerca ou o seu canil notificando que seu bicho de estimacéo é tatuado pode ajudar a
afastar ladrbes profissionais de cées.

A maioria das tatuagens caninas estdo localizadas na barriga e na parte interior da coxa. As tatuagens
permanecem bastante legiveis quando o cédo alcanca a idade adulta. Evite tatuar dentro da orelha do céo,
como é feito em greyhounds de corrida. Os ladrdes tém cortado as orelhas tatuadas para evitar a
identificacéo.

A tatuagem pode ser feita em um consultério veterinario e o cdo pode estar anestesiado ou por uma pessoa
qualificada em um clube ou em outra organizacéo. O procedimento ndo é doloroso, mas é barulhento e
demorado. Entéo, se seu cdo se contorce ou € agressivo, ele pode precisar de anestesia.

Embora a tatuagem seja uma marca de identificacdo permanente, ela precisa ser registrada para ter
utilidade. Sendo, quem achar o cdo ndo terd meios de entrar em contato com vocé. O centro de registro pode
determinar um cédigo a ser tatuado no cdo ou vocé pode usar um ndmero que permanecera o mesmo pelo
resto da vida, como o seu nimero da previdéncia social. Nameros de telefone e datas de nascimento nédo
sdo uma boa escolha, pois podem mudar freqiientemente ou serem compartilhadas com um grande niimero
de pessoas.

A maior desvantagem de uma tatuagem é que nem todo mundo sabe que tem que contactar um centro de
registro ou entao néo pode ficar claro imediatamente em que centro seu céo esta registrado. No entanto, as
tatuagens e as etiquetas podem ser usadas em combinacdo, com o cdo utilizando uma etiqueta ostentando
um numero de telefone de um centro de registro. Assim como a etiqueta permanente da sociedade
humanitaria, € crucial que o registro da tatuagem saiba das suas trocas de endereco e telefone.

Implantes de microchip - isso parece filme de fic¢éo cientifica, mas véarios cées e gatos com chip
implantado reencontraram seus donos através desse método confiavel de identificacdo permanente. O chip €
geralmente colocado sob a pele da nuca, em um procedimento similar a uma vacinacao. E virtualmente
indolor e um Gnico implante dura para o resto da vida.

Os microchips s6 estao disponiveis em consultorios veterinarios e em abrigos de animais. O equipamento é
mindsculo, ndo necessita de bateria e ndo é maior do que um gréo de arroz. Cada um é programado com urr
c6digo numérico Unico e inalteravel e alguma informacao identificando o fabricante. Os registros do microchif
mantém suas informac¢fes pessoais em um arquivo, listado com o nimero do cédigo do chip. Os cédigos
numeéricos também fazem referéncia cruzada com um hospital de animais ou com uma sociedade
humanitaria que implantou o chip. E um backup importante, caso vocé se mude e esqueca-se de mudar seu
novo endereco no registro. Depois de implantar um chip, o veterinario o escaneia para confirmar o codigo.
Depois, escaneia novamente apds o implante, para ter certeza de que tudo esta funcionando corretamente.

Um microchip manda um sinal apenas quando é ativado por um digitalizador. O scanner decodifica o sinal e

mostra um cédigo de identificacdo em uma tela de cristal liquido. As organizacdes veterinarias e humanitarias
recomendam os microchips como uma maneira segura e eficiente de identificar bichos perdidos e de
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assegurar seu retorno. Esse tipo de identificacdo pode salvar as vidas de milhares de cdes que morreriam
em abrigos, sem serem reconhecidos ou retirados. Assim como as tatuagens, 0s registros nacionais séo o
melhor modo de se assegurar que vocé e seu cao se reencontrardo, contanto que o registro tenha seu
endereco atualizado e niumero de telefone.

Registrando a identificacéo

Alistar seu cao tatuado ou com implante de microchip com um registro nacional da a vocé o acesso ao banca
de dados dos registros e aos servi¢cos, que muitas vezes incluem notificacdo 24 horas, uma etiqueta com o
registro do numero de telefone e uma indicagdo que o céo esta tatuado ou com um chip. Freqiientemente os
registros também trabalham com uma rede de abrigos para animais pelo pais. Entretanto, varios abrigos e
laboratérios rotineiramente examinam os caes vagabundos que recebem, procurando por microchips. Mesmc
que vocé ainda ndo tenha alistado seu cdo com um registro, eles podem achar o proprietario, investigando o
cédigo e achando o veterinario que fez o implante.

Proteja-se de uma perda definitiva, assegurando-se de que ele esta bem identificado. Ele nunca deve
escapar de seus olhos atentos e voceé ficara orgulhoso do que fez.

Um cao pode ser uma boa fonte de amor e companhia em seu lar. Além de tudo o que ele da para
vocé, precisa de retribuicdo em forma de cuidados. Cuide de seu céo e ele cuidara de vocé.
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